Mittwoch 05.02.2025

Vertiefungstag 3

Integrative Validation [IVA] nach Richard ® -
Herausforderndes Verhalten "Wut aus Angst -
Angst vor Wut*

Kursinhalte:

> Ausldser, Ursachen und Formen von herausforderndem
Verhalten [HV]

> Sensibilisierung und praventives Vorgehen bei sog.
Energieschiben und in Krisen

> Validieren von herausforderndem Verhalten [wie z.B.
Unruhe)

> Umsetzung der ritualisierten Begegnung bei HV wie
z.B. der Verweigerung von Pflegehandlungen

Termine und Zeiten:

> Mittwoch 05.02.2025

> Uhrzeit:  9:00 - 16:30 Uhr

> Der Kurstag entspricht 8 Unterrichtseinheiten
a 45 Minuten

Veranstaltungsort:

> Gesundheits- und Pflegeschule
Kliniken Ostalb gkAG6R
Standort Stauferklinikum Schwéabisch Gmiind
Wetzgauer Str. 85, 73557 Mutlangen

Kosten
> 120.- € fir interne Teilnehmende
> 145.- € fir externe Teilnehmende

Teilnehmerbegrenzung:
> Mind. 10 Personen; Max. 22 Personen

Teilnahmebescheinigung / Zertifikat:

> Sie erhalten nach der Teilnahme am Vertiefungstag
eine Teilnahmebescheinigung und kénnen ein
Zertifikat erwerben.

Referentin:

Anita Straub

> Autorisierte Trainerin fir Integrative Validation nach
Richard®/ www.integrative-validation.de

> Multiplikatorin des Demenz Balance-Modells©
www.perspektive-demenz.de

Ansprechpartnerin fir inhaltliche Fragen:

Monika Fitzner

> Stauferklinikum Schwabisch Gmiind
monika.fitzner@kliniken-ostalb.de

Ansprechpartnerin flr organisatorische Fragen:

Eva Kircher

> Tel.: 07961.881-3421; Mobil: 0172.6938936
Fax: 07961.881-3403
eva.kircher@kliniken-ostalb.de

Anmeldung:

Verbindliche schriftliche Anmeldung per Mail Gber
Eva Kircher: [Kontatkdaten siehe oben]

Eine Bestdtigung erhalten Sie, sobald Ihre schriftliche
Anmeldung bei uns eingegangen ist.

Ricktritt:

Der Riicktritt von einer verbindlich angemeldeten
Teilnahme bedarf der Schriftform. Ohne schriftliche
Ricktrittserklarung werden die vollen Seminargebiihren
in Rechnung gestellt. Bei Riicktritt innerhalb von 20 bis
7 Arbeitstagen vor Seminarbeginn werden 20% der Teil-
nahmegebihren als Bearbeitungsgebiihr berechnet.
Danach und bei Nicht-Antritt sind die vollen Teilnah-
megebihren zu entrichten. Ersatzteilnehmer*innen
kdnnen diesbeziiglich gemeldet werden.

Sie erhalten Fortbildungspunkte:

- 10 Punkte fir den Grundkurs

- 8 Punkte fir den Vertiefungstag
(ID-Nummer: 20180113]
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Kliniken Ostalb

Gesundheitsakademie Ostalb
Dalkinger Str. 22/1

73479 Ellwangen
www.Kliniken-ostalb.de
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Herzliche Einladung

Grundkurs und Vertiefungstage
zum Thema Integrative Valida-
tion [IVA] nach Richard®

.

Integrative Validation [IVA] nach
Richard ® - Wertschatzende
Kommunikation mit Menschen
mit Demenz

Grundkurs 2-tdgig - am 12.06. und 13.06.2024
Vertiefungstag 2 - am 23.10.2024
Vertiefungstag 3 - am 05.02.2025

Bitte beachten Sie die unterschiedlichen
Veranstaltungsorte!




Integrative Validation [IVA] nach Richard ®

Wertschatzende Kommunikation mit
Menschen mit Demenz

Die Betreuung und Begleitung demenzerkrankter
Menschen gehort zu den anspruchsvollsten Aufgaben
in Kranken- und Pflegeeinrichtungen. Zunehmend
misslingt es, mit diesen Menschen Kommunikation
und Interaktion auf der uns vertrauten Inhaltsebene
zu gestalten. Offensichtlich befinden sich Menschen
mit Demenz in anderen Wirklichkeiten. Es stellt sich
fur die Betreuung und Pflege die zentrale Frage:

Wie finden wir Zugang zu den Wirklichkeitswelten
der Betroffenen?

Die "Integrative Validation” [IVA] begegnet diesen
Personen, indem ihre subjektiven Geflihle und Antriebe
wahrgenommen und angesprochen werden. Hierdurch
kann allmahlich eine wertschatzende Atmosphéare
geschaffen werden. Angst und Stress werden vermindert,
eine auf die Ressourcen und Bedurfnisse der Menschen
mit Demenz bezogene Umgangsweise kann entwickelt
werden.

Wir bieten Pflegefachkraften aus stationaren und
ambulanten Einrichtungen, Logopé&dinnen und
Logopaden, Ergotherapeutinnen und Ergotherapeuten,
Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten, Betreu-
ungskraften die mit Menschen mit Demenz arbeiten und
anderen Interessierten einen Grundkurs und zwei darauf
aufbauende Vertiefungstage an, an denen die Kursteil-
nehmenden die Kommunikationstechnik der IVA nach
Richard ® ganz praxisnah erlernen und iben kénnen.

Wir freuen uns sehr, dass wir als Referentin fir alle
drei Angebote Frau Anita Straub - Autorisierte Traine-
rin fir Integrative Validation nach Richard® -gewinnen
konnten.

Ilhr Team der Gesundheitsakademie der Kliniken Ostalb

Mittwoch 12.06.2024 /
Donnerstag 13.06.2024

2 tagiger Grundkurs

Integrative Validation [IVA]) nach Richard ® -
Wertschatzende Kommunikation bei Menschen
mit Demenz

Kursinhalte:

> Symptome der Demenz und die Bedeutung fir die Praktische
Arbeit

> Schutzstrategien der Betroffenen und Verstdndnis fiir Deso-
rientierung

> Erlernen der Methodik der Integrativen Validation nach
Richard® anhand verschiedener gruppendynamisch erarbei-
teter Praxisbeispiele

> Einige Rahmenbedingungen der IVA wie Lebensthemen, Aus-
ldser von herausforderndem Verhalten

Termine und Zeiten:
» 2-tagiges Seminar
> Mittwoch 12.06.2024 / Donnerstag 13.06.2024
> Uhrzeit: 9:00 - 16:30 Uhr
> Die Teilnahme an beiden Fortbildungstagen ist verpflichtend.
> Die beiden Kurstage entsprechen 16 Unterrichtseinheiten
3 45 Minuten

Veranstaltungsort:

> Gesundheitsakademie Ostalb
Dalkinger Str. 22/1
73479 Ellwangen / Jagst

Kosten
» 230.- € fir interne Teilnehmende
> 260.- € fir externe Teilnehmende

Teilnehmerbegrenzung:
> Mind. 10 Personen; Max. 22 Personen

Teilnahmebescheinigung / Zertifikat:

> Sie erhalten nach der Teilnahme am 2 tdgigen Grundkurs eine
Teilnahmebescheinigung und kénnen ein Zertifikat erwerben.
Beides befdhigt Sie, an einzelnen Vertiefungstagen teilzuneh-
men.

Mittwoch 23.10.2024

Vertiefungstag 2

Integrative Validation [IVA] nach Richard ® -
Kurzbegegnung, ritualisierte Begegnung und
Lebensthema

Kursinhalte:

» Theorie und Praxis zur Pravention "validierende
Kurzbegegnung*

» Einsatzmoglichkeiten des Lebensthemas
[biografisches Validieren] in Pflege und Betreuung

» Theorie und Praxis zum biografischen Validieren in
Form einer ritualisierten Begegnug

Termine und Zeiten:

» Mittwoch 23.10.2024

> Uhrzeit: 9:00 - 16:30 Uhr

» Der Kurstag entspricht 8 Unterrichtseinheiten
a 45 Minuten

Veranstaltungsort:

» Gesundheits- und Pflegeschule
Kliniken Ostalb gkAGR
Standort Stauferklinikum Schwébisch Gmind
Wetzgauer Str. 85, 73557 Mutlangen

Kosten
» 120.- € fir interne Teilnehmende
» 145.- € fiir externe Teilnehmende

Teilnehmerbegrenzung:
> Mind. 10 Personen; Max. 22 Personen

Teilnahmebescheinigung / Zertifikat:

> Sie erhalten nach der Teilnahme am Vertiefungstag
eine Teilnahmebescheinigung und kénnen ein
Zertifikat erwerben.



