Herzliche Einladung in die Frauenklinik Aalen <liniken

am Frauengesundheitstag Ostalb
Expertenvortrage zur Gesundheitsvorsorge

Di, 28.05.2024,16 - 18 Uhr
Konferenzraum 4, Eingangsebene
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Wir freuen uns

auf Sie.
Programm
» 16:00 Uhr Die gynéakologische Krebsvorsorge
» 16:15 Uhr Das Mammographie-Screening zur Fritherkennung von Brustkrebs
» 16:30 Uhr Erndhrung und Krebsvorbeugung -
Kann gesunde Kost das Krebsrisiko senken?
» 16:45 Uhr Pause
» 17:15 Uhr Knochengesundheit - Knochendichtemessung, Bisphosphonate
» 17:30 Uhr Sport und Bewegung zur Krebsvorbeugung
» 17:45 Uhr Wie kann ich mit dem Stress umgehen?
Infostande:

» Erndhrungsberaterin

» Alternative medizinische Angebote [Akupunktur, Aromatherapie, Yoga)
» Physiotherapeuten

> Impfungen [HPV, Herpes Zoster, StroVac)

Frauenklinik Aalen

Im Kaélblesrain 1, 7340 Aalen
Chefarzt Dr. Karsten Gnauert
Arztin Anita Kercsmar

Tel. 07361.55-1401

BOEERR kliniken-ostalb.de



